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บทที่ 1 
 
บทนำ 

 
1.1 คüามเป็นมาและคüามÿำคัญของโครงงาน 

 
            ในชีüิตประจำüันในปัจจุบันนี้ เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใช้กันอยู่ภายในบ้านเรือน 
นับüันจะมีคüามÿำคัญและเป็นÿิ่งจำเป็นในชีüิตประจำüันมากขึ้นĀากมีคüามเข้าใจในการใช้งานและรู้จัก
บำรุงรักþาเครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์ไฟฟ้าดังกล่าüแล้üก็จะเป็นแนüทางในการใช้อย่างถูกต้องปลอดภัย
และเกิดคüามประĀยัด 
            ÿüิตช์ 2 ทาง คือ ระบบเปิด-ปิดไฟฟ้าจากจุดที่อยู่ไกลกันเพื่อเป็นการแก้ปัญĀาเรื่องการเพ่ิม
แÿงÿü่างในที่มืดได้และเพ่ิมคüามÿะดüกÿบายในชีüิตประจำüัน ไฟทางบ้านถือเป็นจุดแรกที่คüรติดตั้ง
ÿüิตช์ 2 ทางโดยใĀ้ÿ่üนคüบคุมจุดแรกใĀ้อยู่ใกล้กับที่ปิดไฟและจุดที่ÿองจะติดตั้งอยู่ภายในบ้านÿามารถ
เปิดÿüิตช์ภายในบ้านได้การติดตั้งแบบÿüิตช์ 2 ทางจะมีคüามĀลากĀลายในการติดตั้งเพื่อเพิ่มคüาม
ÿะดüกและคüามปลอดภัยในการดำรงชีüิตประจำüันในการใช้งาน โดยได้มีแÿงÿü่างได้ตลอดเüลา 
            คณะผู้จัดทำได้เล็งเĀ็นถึงคüามÿำคัญของนักเรียนที่เข้ารับการเรียนการÿอนในรายüิชาการ
ติดตั้งไฟฟ้าในอาคารซึ่งได้ขาดüัÿดุอุปกรณ์ในการเรียนการÿอน จึงได้จัดทำชุดฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทางข้ึน
เพ่ือใĀ้เพียงพอต่อนักเรียนที่เข้ารับการเรียนการÿอน การทำงานของÿüิตช์ 2 ทาง ÿüิตช์ 2 ทาง ÿามารถ
บังคับการไĀลของกระแÿไฟฟ้าได้ÿองทาง คือ ถ้ากระแÿไĀลผ่านทางใดทางĀนึ่งอีกทางĀนึ่งจะไม่มี
กระแÿไฟฟ้าไĀลผ่าน เช่น ÿüิตช์ไฟที่บันไดที่ÿามารถเปิด-ปิดได้ทั้งอยู่ชั้นบนและชั้นล่าง ทำใĀ้ÿะดüกใน
การใช้ ดังนั้น ผู้ประดิþฐ์จึงได้จัดชุดฝึกต่อการÿüิตช์ 2 ทางขึ้นเพ่ือใĀ้นักเรียนที่เรียนในรายüิชาการติดตั้ง
ไฟฟ้าในอาคารได้รับการฝึกที่ง่าย และÿะดüก  
    
1.2 üัตถุประÿงค์ของโครงงาน 

1.2.1 เพื่อใช้การเป็นÿื่อการเรียนการÿอนและฝึกทักþะใĀ้แก่นักเรียนในการเรียนรายüิชาการ 
ติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร รĀัÿüิชา 20104-2005 

 1.2.2 เพ่ือระดับชั้นปüชชั้น 1 และปฏิบัติจริงของนักเรียนที่เข้ารับการเรียนการÿอน 
 
  1.3 ขอบเขตของโครงงาน        
 1.3.1 ขอบเขตด้านเนื้อĀาการýึกþาการจัดทำครั้งนี้เป็นการจัดทำชุดฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทางมา
ใช้ในการฝึกปฏิบัติการต่อÿüิตช์ 2 ทางเพื ่อใĀ้เกิดคüามÿะดüกÿบายประĀยัดเüลาและเกิดคüาม
ปลอดภัย 
  
1.4 ประโยชน์ของโครงงาน 

           1.4.1 ÿามารถนำไปฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทางได้จริง 
            1.4.2 มีคüามปลอดภัยในการใช้งาน และÿะดüกในการฝึกทักþะ 
            1.4.3 นักเรียนนักýึกþาที่ได้รับการฝึก จะÿามารถนำไปใช้ในการปฏิบัติงานได้ 
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1.5 ประโยชน์ที่ได้รับ     
       1.5.1 นักเรียนนักýึกþาแผนกüิชาช่างไฟฟ้ากำลังได้ใช้ชุดต่อÿüิตช์ 2 ทางทดลองในการเรียน 
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                                                       บทที่ 2 
 

                                          เอกÿารในการดำเนินโครงงาน 
 
2.1 ระบบไฟฟ้าในอาคาร 
           แนüทางการทำชุดฝึกครั้งนี้ ใช้Āลักการทฤþฎีการติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร โดยอาýัยĀลักการการ 
เดินไฟฟ้าในอาคารĀมายถึงการติดตั้งอุปกรณ์และเดินÿายไฟฟ้าภายในตัüอาคารเริ่มตั้งแต่งแผง จ่ายไฟ
มาถึงอุปกรณ์ต่อไฟแต่ละตัü 
  ก่อนอื่นต้องทำคüามเข้าใจกันก่อนü่า ระบบไฟฟ้าเป็นระบบÿาธารณูปโภคที่มีคüามÿำคัญโดย 
ÿ่งจ่าย กระแÿไฟฟ้าจากแĀล่งกำเนิดไปยังผู้ใช้ไฟฟ้าตามประเภทการใช้งานโดยÿ่งจากÿถานีไฟฟ้า ผ่าน
ÿายไฟฟ้าแรงÿูง ÿถานีไฟฟ้าย่อยĀม้อแปลงไฟฟ้าใĀ้ต่ำลงไปยังบ้านพักอาýัย ÿำนักงาน Āรือโรงง าน
อุตÿาĀกรรมระบบไฟฟ้าในอาคารมี 2 ชนิดคือ 

      2.1.1 ระบบไฟฟ้า 1 เฟÿ 3 ÿาย 
          2.1.2 ระบบไฟฟ้า 3 เฟÿ 5 ÿาย 
ระบบไฟฟ้า 1 เฟÿ 3 ÿายคือระบบไฟฟ้าที่มีÿายไฟจำนüน 3 เÿ้น ประกอบด้üย 
เÿ้นที่มีไฟ เรียกü่าÿายไฟĀรือÿายไลน์ L (Line) เÿ้นที่ไม่มีไฟฟ้าเรียกü่าÿายนิüทรัล N(Neutral) และ
ÿายดิน G (Ground) 3 เÿ้น เมื่อใช้ไขคüงüัดไฟแตะÿายไฟ Āลอดไฟเรืองแÿงที่อยู่ภายในไขคüงจะติด 
แรงดันไฟฟ้าที่ใช้มีขนาด 220โüลต์ ใช้ÿำĀรับบ้านพักอาýัยทั่üไประบบไฟฟ้า 3 เฟÿ 5 ÿายคือระบบ ที่มี
ÿายไฟจำนüน 5 เÿ้นประกอบด้üยเÿ้นที่มีไฟ 3 เÿ้น ÿายนิüทรัล 1 เÿ้น และÿายดิน G (Ground) 1 เÿ้น 
ÿามารถต่อใช้งานเป็นระบบไฟฟ้า 1 เฟÿ ได้โดยการต่อจากเฟÿใดเฟÿĀนึ่งและÿายนิüทรัลอีก เÿ้นĀนึ่ง
แรงดันฟ้าระĀü่างÿายเฟÿเÿ้นใดเÿ้นĀนึ่งกับÿายนิüทรัล มีค่า 220 โüลต์และแรงดันไฟฟ้า ระĀü่างÿาย
เฟÿด้üยกันมีค่า 380 โüลต์ 
 
2.2 üัÿดุและอุปกรณ์ ที่ใช้ในชุดฝึกฝึกการต่อÿüิตซ์ 2 ทาง                                            
      แนüทางการทำชุดฝึกครั้งนี้ ใช้Āลักการทฤþฎีการติดตั้งเพื่อใช้การเป็นÿื่อการเรียนการÿอน           
และฝึกทักþะใĀ้แก่นักเรียนในการเรียนรายüิชาการติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร รĀัÿüิชา30104 - 8502    
          2.2.1 บานาน่าแจ๊ค ปลัก ตัüเมีย   Banana Jack แจ็ค ปลั๊ก ตัüเมีย เĀมาะÿำĀรับนำไปใช้เป็น  
ขั้üต่อÿำĀรับüงจรทดลอง Arduino ทดÿอบ üงจร ต่างๆ Āรือขั้üÿำĀรับเชื่อมต่อแĀล่งจ่ายไฟ เป็นต้น 
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รูปภาพที่ 2.1 แÿดงภาพของบานาน่าแจ็ค ปลั๊ก ตัüเมีย 
 
  2.3 บานาน่าแจ็ค 

  บานาน่าปลั๊กใช้เชื่อมต่อไฟฟ้า dc และÿัญญาณคüามถี่ต่ำ เช่น เครื่องจ่ายไฟ และมัลติมิเตอร์   
แบบมาตรฐานทั่üไป ใช้กับแรงดันไม่เกิน 33 โüลต์ มักใช้ในงาน Fixtures เฉพาะกิจ, งานต้นแบบ เป็น
ต้นมีชนิดĀุ้มปลอกฉนüนÿำĀรับทนแรงดันÿูงขึ้น เช่น ÿายüัดของมัลติมิเตอร์ 
2.4 บานาน่าแจ็คและปลั๊กมาตรฐาน 
  ขนาดมาตรฐาน 4 มม. ใช้กับคüามถี่ต่ำกü่า 1 MHz และแรงดันไม่เกิน 33 โüลต์ เช่น  เพาเüอร์ 
Test Fixtures คüามถี่ต่ำ 

 
 

รูปภาพท่ี 2.2 แÿดงภาพของบานาน่าแจ็ค 
  
2.5 เต้ารับ (Socket-outlet Āรือ Receptacle) 
         Āรือปลั๊กตัüเมียคือขั้üรับÿำĀรับĀัüเÿียบจากเครื่องใช้ไฟฟ้า ปกติเต้ารับจะติดตั้งอยู่กับที่ เช่น         
ติดอยู่กับผนังอาคาร เป็นต้น 

 

 
 

รูปภาพที่ 2.3 แÿดงภาพของเค้ารับ 
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  2.6 ÿüิตช์เปิด-ปิดธรรมดา (Toggle Switch) 

           ÿüิตช์เปิด-ปิดในที่นี้ Āมายถึง ÿüิตช์ÿำĀรับเปิด-ปิดĀลอดไฟĀรือโคมไฟÿำĀรับแÿงÿü่างĀรือ          
เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดอื่นๆท่ีมีการติดตั้งÿüิตช์เอง 

 

 
รูปภาพที่ 2.4 แÿดงภาพของÿüิตช์เปิด – ปิด 

 
2.7 Āลอดไฟ 
              LED คือไดโอดเปล่งแÿงที่ถือกำเนิดข้ึนมาบนโลกเรานานĀลายปีมาแล้ü จนกระท่ังปัจจุบันมีการ
นำไปพัฒนาต่อยอดมากมายจนÿามารถใช้งานได้ĀลากĀลาย Āนึ่งในนั้นก็คือใช้แทนĀลอดไฟรุ่น เก่า ซึ่ง
มันÿามารถใช้ทดแทนกันได้แบบไร้ที่ติกันเลยทีเดียü ดีกü่า ประĀยัดไฟกü่า ปลอดภัยและเป็น Āลักการ
ทำงานของ LED เมื่อĀลอด LED กำลังเข้ามาเป็นÿ่üนĀนึ่งในชีüิตประจำüันของทุกคนอย่างไม่มีทาง
Āลีกเลี่ยง ได้ ดังนั้นการเข้าใจและรู้Āลักการทำงาน LED จึงเป็นÿิ่งจำเป็นÿำĀรับเรา 

 
 LED ย่อมาจาก Light Emitting Diode-Light แÿง 
 E-Emitting เปล่งประกาย 
 D-Diodeไดโอด 
 แปลรüมกัน ก็คือ ไดโอดชนิดเปล่งแÿง 
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รูปภาพที่ 2.5 แÿดงภาพของชุดĀลอดไฟ LED 
 

2.8 Āลอดฟลูออเรÿเซนต์ (Āรือที่เรียกü่าĀลอดนีออน)  
   เป็นอุปกรณ์ไฟฟ้าที่ใĀ้แÿงÿü่าง มีลักþณะ เป็นĀลอดแก้üรูปทรงกระบอก เป็นĀลอดตรงĀรือ
ดัดโค้ง  เป็นรูปอื่นๆ เปล่งแÿงออกมาจากÿาร ฟลูออเรÿเซนต์ที่เคลือบอยู่บนผิüภายในของĀลอด 
เนื่องจากถูกกระตุ้น โดยรังÿีอุลตร้าไüโอเลตไปกระทบกับÿารเรืองแÿงที่เคลือบไü้ที่ผิüด้านในของĀลอด 
ทำใĀ้เปล่งแÿงÿü่างออกมาได้ 

 
2.9 การต่อüงจร  
          ĀลังจากการนำĀลอดฟลูออเรÿเซนต์ ÿตาร์ตเตอร์และแบลลัÿต์ ต่อเป็นüงจรแล้üเมื ่อกด   
ÿüิตช์ใĀ้üงจรเปิด กระแÿไฟฟ้าไĀลผ่านไÿ้Āลอดด้านซ้ายมือผ่านÿตาร์ตเตอร์และไÿ้Āลอดด้านขüามือ 
เข้าÿู่ บัลลาÿต์ ผ่านÿüิตซ์ออกไป ยังแผนคüบคุมครบüงจร ขณะที่กระแÿไฟฟ้าไĀลผ่านไÿ้ Āลอดทั้งÿอง 
ไÿ้Āลอดจะÿü่างพอมองเĀ็น ณ จุดนั้นก็เกิดคüามร้อนทำใĀ้ไอปรอทที่บรรจุอยู่ในĀลอด ฟุ้งกระจาย
พร้อมที่จะนำอิเล็กตรอน อิÿระเคลื่อนที่ภายในĀลอดจากซ้ายมือไปยังขüามือ แต่ยังไม่ÿามารถทำงานได้
เพราะแรงดันไฟฟ้าที่ขั้üทั้งÿองยังมีโüลต์ต่ำอยู่ ขณะเดียüกันÿตาร์ตเตอร์ก็จะทำตัü ตัดüงจรĀลักที่เกิด
จากประกายไฟขึ้นแล้üจึงในขณะนี้เองแบลลัÿต์จะเĀนี่ยüนำใĀ้เกิดคüามต่างýักย์ÿูง มากขึ้นระĀü่างไÿ้
Āลอดทั้งÿอง จึงมีผลทำใĀ้ไอปรอท แตกตัüเป็นนิออน (ประจุไฟฟ้าบüก) นำอิเล็กตรอนอิÿระเคลื่อนที่
จากปลายซ้ายมือไปยังปลายĀลอดขüามือโดยไม่จำเป็นต้องผ่านÿตาร์ตเตอร์อีก เมื่ออิเล็คตรอนเคลื่อนที่
ผ่านไปนั้นจะชนกับไอปรอทและก๊าซอาร์กอน  ทำใĀ้แตกตัüแปล่งรังÿีอุลตร้าไüโอเลตขึ้น รังÿีนี้ตาของ
เราไม่ÿามารถมองเĀ็น และรังÿีนี้จะไปกระทบกับÿารเรืองแÿงที่อยู่ที่ผิüภายในĀลอด ÿารนี้จะดูดกลืน
รังÿีอุลตร้าไüโอเลตทำใĀ้เกิดแÿงÿü่างปรากฏแก่ÿายตาของเรา เมื่อĀลอดฟลูออเรÿ เซ้นต์ÿü่างขึ้น 
ÿตาร์ตเตอร์จะĀมดĀน้าที่ ÿำĀรับบัลลาÿต์จะทำĀน้าที่ คüบคุมกระแÿไฟฟ้าในĀลอด มีคüามงามคงตัü 
โดยจะเĀนี่ยüนำกระแÿไฟฟ้ามาด้านĀรือเÿริม เมื่อกระแÿไฟฟ้าที่ขั้üĀลอดทั้งÿองเกิดการเปลี่ยนแปลง
การเกิดÿีของĀลอดฟลูออเรเซนต์ 

 
 



7 
 

 
รูปภาพที่ 2.6 แÿดงภาพของการต่อüงจร 

 
          
2.10 Āลอดไฟแบบเกลียü 
   Āลอดไฟฟ้าเป็นอุปกรณ์ที่เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานแÿงĀลอดไฟฟ้ามีĀลาย
ชนิด ด้üยกัน Āลอดแต่ละชนิดก็มีคุณÿมบัติทางแÿงและทางไฟฟ้าต่างกันการนำĀลอดไปใช้ต้อง
พิจารณา คüามเĀมาะÿมในการนำไปใช้งาน Āลอดไฟฟ้าที่ใช้โดยทั่üไปมี 2 ลักþณะคือ 

  2.11 Āลอดชนิดเผา (Incandescent)  
เป็นĀลอดที่ใĀ้แÿงออกมาได้โดยผ่านกระแÿไฟฟ้าเข้าท่ี Āลอดใÿซึ่งทำใĀ้มันร้อนและใĀ้แÿง

ออกมามีขนาด 10 üัตต์ 25 üัตต์ 40 üัตต์ 60 üัตต์ และ 100 
 

 
 

 
รูปภาพที่ 2.7 แÿดงภาพของĀลอดเผาไÿ้ 

 
 2.12 Āลอดไฟ LED BULB (กระเปาะ)  

  ได้ถูกนำมาใช้แทนĀลอดไÿ้ (Incandescent) ĀรือĀลอด ตะเกียบ (ฟูลออเรÿเซนต์)  เป็นที่
นิยมเป็นอย่างมาก ทั้งนี้เนื่องจากĀลอดแอลอีดีทรง BULB ปัจจุบัน ราคาถูกลงมาก และมีใĀ้เลือกได้
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ĀลากĀลายขนาดüัตต์ รูปทรงĀลอดÿüยงาม และที่ÿำคัญยังช่üยลด คüามร้อนที่มาจากตัüĀลอดได้เป็น
อย่างดีเรียกได้ ü่าประĀยัดทั้งค่าไฟและอุณĀภูมิภายในบ้านก็ลดลงด้üย 

 
 

 

 
รูปภาพที่ 2.8 แÿดงภาพของĀลอดไฟ LED 

 
 
 
 
 
 
 
2.13 ÿüิตช์แบบ 2 ทาง 
   ÿüิตช์แบบÿองทาง คือการเดินÿüิตซ์Āลอดไฟที่ÿามารถเปิดปิดได้ทั้ง 2 ทาง โดยจะคุ้นกันกับ 
ÿüิตช์ไฟตรงทางข้ึนบันได ที่ÿามารถเปิดไฟที่ÿüิตช์ทางข้ึนบันไดและปิดไฟที่ÿüิตช์ตรงชั้นบนของบ้าน ซึ่ง
ÿะดüกต่อการใช้งาน และยังÿามารถนำไปใช้งานในÿถานที่ต่างๆของบ้านได้Āลายที่ เช่น ไฟในÿüน ไฟ
ทางเดินเข้าบ้าน ไฟĀน้าบ้าน ไฟที่ระเบียง และไฟในĀ้องนอน 

 
 

 
รูปภาพที่ 2.9 แÿดงภาพของÿüิตซ์ 2 ทาง 
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2.14 เบรกเกอร์ 
            เบรกเกอร์เป็นอุปกรณ์ทำĀน้าที่ในการตัดüงจรไฟฟ้าแบบอัตโนมัติ เมื่อเกิดคüาม ผิดปกติใน
ระบบ เพื่อเป็นการป้องกันคüามเÿียĀายที่จะเกิดขึ้นกับÿายไฟ โĀลด Load ÿüิตช์ ไฟฟ้าอัตโนมัติที่ถูก
ออกแบบมาเพื่อป้องกันการเกิดไฟฟ้าลัดüงจร Āรือป้องกันคüามเÿียĀายที่ เกิดขึ้นจากกระแÿไฟฟ้า
ÿ่üนเกิน ซึ่งการทำงานของเซอร์กิตเบรกเกอร์ (Circuit Breaker) คือ ตัดกระแÿไฟฟ้าĀลังจากตรüจพบ
คüามผิดปกติในüงจรไฟฟ้า ÿำĀรับเซอร์กิตเบรกเกอร์เป็น อุปกรณ์ใช้ÿำĀรับป้องกันกระแÿไฟฟ้า
ลัดüงจรเช่นเดียüกับฟิüÿ์ แตกต่างกันตรงที่เมื ่อตัดüงจร แล้üÿามารถที่จะปิดĀรือต่อüงจรได้ทันที
Āลังจากแก้ปัญĀาแล้üมอเตอร์ Generator Āรือ อุปกรณ์ไฟฟ้า ช่üยจำกัดคüามเÿียĀายที่เกิดขึ้นกับ
ÿายไฟ มอเตอร์เครื่องกำเนิดไฟฟ้า และ อุปกรณ์ไฟฟ้าต่าง ๆ ภายในบ้าน Āรือÿำนักงาน 

 

 
                              
                รูปภาพที่ 2.10 แÿดงภาพของเบรกเกอร์ 

 
2.15 ÿายไฟฟ้า 
           ÿายไฟฟ้า คือ üัÿดุที่ประกอบไปด้üยธาตุโลĀะที่มีคุณÿมบัติในการนำไฟฟ้าและนำคüามร้อน 
ได้ดี เนื่องจากเนื้อโลĀะที่มีคüามแข็งและเĀนียü โดยเฉพาะทองแดงที่ÿามารถนำมาแปรรูปได้ตาม
ต้องการ ÿายไฟแต่ละชนิดจะได้รับการออกแบบแตกต่างกันออกไปตามโครงÿร้าง และคุณÿมบัติการใช้
งาน เช่น 
            ÿายที่ประกอบไปด้üยตัüนำไฟฟ้าเพียงอย่างเดียü (Conductor) 
            ÿายที่ประกอบด้üยฉนüนĀุ้มตัüนำไฟฟ้า (Insulation) 
            ÿายที่ประกอบด้üยเปลือกĀุ้มĀรือชั้นป้องกันเÿริมเป็นÿ่üนประกอบอยู่ภายใน (Sheath) 
            2.14.1 ÿายไฟที่นิยมใช้กันในบ้าน-อาคารได้แก่THW, VAF, VCT  THWÿันเมนเดินร้อยท่อ 
VAFเกาะลอยตามผนังประĀยัดท่อ VCTบนรางจัดÿายง่ายNYYฝังดินภายนอกÿ่üนประกอบของ
ÿายไฟฟ้า 
 
2.16 ตัüนําไฟฟ้า (Conductor) 

    ทำĀน้าที่ÿ่งผ่านกระแÿไฟฟ้าĀรือÿัญญาณไฟฟ้า ตัüนำไฟฟ้า จากโลĀะที่มีค่าคüามต้านทาน
ไฟฟ้าต่ำและมีค่าคüามนำไฟฟ้าÿูง ซึ่งโลĀะที่นิยมใช้ทำเป็นตัüนำไฟฟ้า ได้แก่ ทองแดง และอลูมิเนียม 
โดยมีคุณÿมบัติ ดังนี้ 
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2.16.1 ทองแดง  
             เป็นโลĀะที่มีค่าการนำไฟฟ้าÿูงมาก (ÿูงเป็นอันดับÿองรองจากโลĀะเงิน) มีคüาม แข็งแรง 
ÿามารถนำมารีดเป็นเÿ้นลüดขนาดเล็ก และดัดโค้งงอได้โดยไม่เปราะĀักง่าย นำคüามร้อนได้ ดี แต่มี
น้ำĀนักค่อนข้างมาก และราคาÿูงกü่าอลูมิเนียม ดังนั้นจึงนิยมใช้ทองแดงเป็นตัüนำไฟฟ้าÿำĀรับ
ÿายไฟฟ้าที่ใช้ติดตั้งในอาคารและติดตั้งใต้ดิน (Underground cable) 
         
2.16.2 อลูมิเนียม  
 มีค่าการนำไฟฟ้าต่ำกü่าทองแดง (ประมาณ 55% ของทองแดง) แต่เปราะĀักได้ ง่ายกü่าจึงไม่
ÿามารถรีดเป็นเÿ้นลüดขนาดเล็กมากได้ อลูมิเนียมมีข้อได้เปรียบทองแดงคือมีน้ำĀนัก เบากü่ามาก 
(อลูมิเนียมมีน้ำĀนักประมาณ 1 ใน 3 ของทองแดงที่ปริมาตรเท่ากัน) และราคาถูกกü่า ดังนั้นอลูมิเนียม
จึงเĀมาะÿำĀรับทำเป็นตัüนำของÿายไฟฟ้าที่ติดตั้งแบบแขüนลอยในอากาý เช่นÿาย ÿ่งไฟฟ้าแรงÿูง
เĀนือพื้นดินที่ต้องเดินเป็นระยะทางไกล ทำใĀ้การลงทุนในÿายÿ่งและโครงÿร้างเÿา และอุปกรณ์รับ
น้ำĀนักน้อยลงจากน้ำĀนักที่เบากü่าของÿายตัüนำอลูมิเนียม และเนื่องจากอลูมิเนียม เปราะĀักได้ง่าย
กü่าทองแดง ดังนั้นจึงไม่นิยมใช้ทำเป็นตัüนำÿายตีเกลียüĀรือÿายอ่อนขนาดเล็กและ ตัüนำที่ติดตั้งใน
อาคารซึ่งต้องการการดัดโค้งของÿายในการติดตั้งมากกü่า 

          2.17 ฉนüน (Insulation) 
       ทำĀน้าที่ป้องกันกระแÿไฟฟ้าไม่ใĀ้ไĀลผ่านไปยังอื่นๆที่ก่อใĀ้เกิดอันตรายได้ เช่นไฟรั่ü Āรือ
ไฟฟ้าลัดüงจร ฉนüนÿ่üนใĀญ่ทำจากพลาÿติกโพลีเมอร์Āรือยางที่ มีคุณÿมบัติทนคüามร้อนและป้องกัน
ของเĀลüไĀลผ่านÿามารถป้องกันไม่ใĀ้ไฟฟ้าไĀลผ่านได้ üัÿดุที่ ใช้ทำฉนüนมีด้üยกันĀลายชนิด แต่ละ
ชนิดมีคุณÿมบัติที่แตกต่างกันออกไป ซึ่งüัÿดุที่นิยมใช้มากที่ÿุด คือ โพลิไüนิลคลอไรด์ (Polyvinyl 
Chloride: PVC) และ ครอÿลิงค์ โพลีเอททีลีน (Cross-Linked Polyethylene: XLPE) 
           2.16.1 ฉนüน PVC มีคüามนิ่มและอ่อนตัü ÿามารถดัดโค้งงอได้ง่าย นิยมใช้เป็นฉนüนÿาย
แรงดันต่ำ โดยเฉพาะÿายที่ใช้ติดตั้งในอาคารเนื่องจาก PVC มีคุณÿมบัติต้านทานการลุกไĀม้ไฟในตัüเอง 
ฉนüน PVC ใช้กับÿายไฟฟ้าที่มีพิกัดอุณĀภูมิตัüนำÿูงÿุด 70°C 
           2.16.2 ฉนüน XLPE ผลิตโดยการทำใĀ้ โพลีเอททีลีน (PE) เกิดปฏิกิริยาเคมีเปลี่ยนเป็นครอÿ
ลิงค์ โพลีเอททีลีน (XLPE) ซึ่งมีคüามแข็งแรงและทนคüามร้อนได้มากขึ้น ฉนüน XLPE ใช้กับÿายไฟฟ้า
ที่มี พิกัดอุณĀภูมิตัüน่าÿูงÿุด 90°C นิยมใช้เป็นฉนüนÿายไฟฟ้ากำลัง โดยเฉพาะÿายไฟฟ้าแรงดันÿูง 
ฉนüน XLPE มีคุณÿมบัติที่เĀนือกü่า PVC ได้แก่ ทนอุณĀภูมิได้ÿูงกü่า มีคüามแข็งแรงมากกü่า คüาม 
ต้านทานไฟฟ้าÿูงกü่า ป้องกันการซึมผ่านของน้ำได้ดีกü่า แต่มีข้อเÿียคือเมื่อติดไฟแล้üจะลุกลามไฟได้ 
อย่างรüดเร็ü จึงไม่นิยมใช้ÿายไฟฟ้าฉนüน XLPE ติดตั้งในอาคาร ยกเü้นแต่เป็นÿายที่ออกแบบใĀ้ผ่าน 
การทดÿอบการลุกลามไฟเป็นพิเýþ 
2.18 เปลือกนอก (Sheath) 
   เปลือกนอก Āรือ Over Sheath คือ พลาÿติกโพลิเมอร์ที่อยู่ชั้นนอก ÿุดของÿายไฟฟ้า ทำ
Āน้าที่ปกป้องÿายไฟฟ้าจากÿภาพแüดล้อมต่างๆ เช่น การขูดขีดระĀü่างติดตั้ง แรงกระแทกกดทับ 
แÿงแดด น้ำและคüามชื้น และการกัดกร่อนจากÿภาพแüดล้อมต่างๆ เช่น 
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2.19 PVC มีคุณÿมบัติเช่นเดียüกับฉนüนพีüีซีเĀมาะกับÿายไฟฟ้าที่ใช้ติดตั้งภายในอาคาร 
   2.19.1 PE มีคüามแข็งแรงÿูง ทนต่อการขูดขีดและแรงกระแทกกดทับได้ดี และป้องกันการ
ซึมผ่าน ของน้ำได้ดี แต่มีข้อเÿียเรื่องการลุกลามไฟเช่นเดียüกับฉนüน XLPE ดังนั้นจึงเĀมาะÿำĀรับใช้
เป็น เปลือกของÿายที่ใช้ติดตั้งใต้ดิน 
            2.19.2 LSHF (Low Smoke Halogen Free) พัฒนาขึ้นÿำĀรับÿายไฟฟ้าที่ใช้ติดตั้งในพ้ืนที่ที่  
ต้องการคüามปลอดภัยมากเป็นพิเýþ เนื่องจากเปลือก LSHF มีคุณÿมบัติต้านทานการลุกลามไฟ คüัน
น้อยและไม่ปล่อยก๊าซที่มีฤทธิ์เป็นกรดเมื่อถูกไฟไĀม้ มีข้อเÿียคือ คüามแข็งแรงไม่ÿูงมากเท่า PVC และ 
PE และไม่เĀมาะกับการติดตั้งแบบฝังดิน เนื่องจากมีการดูดซึมคüามชื้นÿูง 

 
 

 
 

รูปภาพที่  2.11 แÿดงภาพของÿายไฟTHW 
 
2.20 เĀล็กกล่อง 
           เĀล็กกล่อง (Steel Tube) Āรือ เĀล็กแป๊บ จัดอยู่ในประเภท เĀล็กรูปพรรณ เĀล็กที่มีรูปร่าง
แบบต่างๆ เพ่ือตอบÿนองต่อการใช้งาน โดยมีจุดประÿงค์Āลักคือ การเพ่ิมคุณÿมบัติของĀน้าตัด เพ่ือรับ
แรงต้านทาน การเÿียรูปขณะใช้งานได้ดีขึ้น ใช้เป็นเĀล็กในโครงÿร้างĀลักĀรือโครงÿร้างอื่นๆ เช่น โครง
ĀลังคาเĀล็ก คานเĀล็ก 

 

 
 
 

รูปภาพที่ 2.12 แÿดงภาพของเĀล็กกล่อง 
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บทที่ 3  
  

       üิธีการดำเนินโครงงาน  
  

            ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทาง ประกอบการเรียนการÿอนในรายüิชาการติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร
ÿำĀรับนักýึกþาในระดับชั้น ปüช. ชั้นปีที่ 1 แผนกüิชาไฟฟ้ากำลังเพื่อใĀ้นักýึกþาได้เรียนรู้โดยใช้
ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทาง 
3.1 üัÿดุอุปกรณ์ที่ใช้ในโครงงาน  
  3.1.1 ไม้อัดลายไม้ÿักĀนา ๓ มิลลิเมตร                  จำนüน 1 แผ่น   
  3.1.2 Āลอดไฟชนิด LED                           จำนüน 2 ดüง 
  3.1.3 ÿüิตช์และปลั๊ก                            จำนüน 6 ตัü                         
  3.1.4 บานาน่าแจ็คติดแท่น banana socket           จำนüน 20 ตัü    
  3.1.5 เบรกเกอร์                                             จำนüน 1 ตัü 
  3.1.6 เĀล็กกล่อง                                            จำนüน 2 เÿ้น 
  3.1.7 ล้อ                                                      จำนüน 4 ล้อ 
3.2 ขั้นตอนการทดลองและดำเนินโครงงาน 

3.2.1 ýึกþาและค้นคü้าเอกÿารที่เก่ียüข้องกับการทดลอง 
3.2.2 คณะผู้ทดลองได้ทำการýึกþาเกี่ยüกับงานทดÿอบครั้งนี้เพื่อĀาแนüทางในการÿร้าง

อุปกรณ์ท่ีใช้ในทดลอง 
3.2.3 การทำการทดลองได้นำอุปกรณ์ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ทาง ที่ได้จัดทำขึ้นไปทดลอง 
3.2.4 เก็บรüบรüมข้อมูลที่ได้จากการทดลงเก็บในแบบบันทึกผลการทดลอง 
3.2.5 üิเคราะĀ์ข้อมูลที่ได้โดยนำมาĀาประÿิทธิภาพการทำงาน 
3.2.6 จัดทำรายละเอียดข้อมูลและเอกÿาร 
3.2.7 นำเÿนอชิ้นงาน 

3.3 การเก็บรüบรüมข้อมูล 
 ในการเก็บรüบรüมข้อมูล คณะผู้ทดลองดำเนินการเก็บรüบรüมข้อมูลด้üยตนเองจากผล
ทดลองที่ ได้ลงในแบบบันทึกผลการทดลอง 
3.4 ÿถานที่จัดเก็บข้อมูลและระยะเüลาดำเนินโครงงาน 
 3.4.1 ÿถานที่ใช้ในการจัดเก็บข้อมูลคือ แผนกüิชาช่างไฟฟ้ากำลัง üิทยาลัยการอาชีพÿังขะ 
จังĀüัดÿุรินทร์ 
 3.4.2 ระยะเüลาการดำเนินโครงงาน ตั้งแต่üันที่ 6 ตุลาคม 2568 – 6 กุมพาพันธ์ 2569 
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รูปภาพที่ 3.1 แÿดงบล็อกไดอะแกรมของขั้นตอนการปฏิบัติงาน 

 
 
  
 
 
 
 
 

ýึกþาค้นคü้ารายละเอียด
และข้อมูลที่เกี่ยüข้อง 

เลือกüัÿดุและอุปกรณ์ที่
จำเป็นต้องใช้งาน 

ออกแบบชิ้นงานและ
ดำเนินการÿร้างโครงเĀล็ก 

ตรüจÿอบใช้งานพร้อม
ปรับปรุงข้อบกพร่อง 

ติดตั้ง อุปกรณ์ และยึด
อุปกรณ์ติดกับเĀล็ก 

จัดทำเอกÿารและนำเÿนอ
ชิ้นงาน 
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 3.5 การüิเคราะĀ์และÿรุปผล 
 การüิเคราะĀ์ข้อมูลÿำĀรับการดำเนินโครงงานในครั้งนี้มีขั้นตอนการüิเคราะĀ์ดังต่อไปนี้ 
 3.5.1 üิเคราะĀ์ขั ้นตอนการดำเนินการทดลอง จากการใĀ้คะแนนของผู้ทดลองใช้แต่ละ
ขั้นตอนการทดลอง 
 3.5.2 Āาค่าเฉลี่ยจากการใĀ้คะแนนของผู้ทดลองใช้เพ่ือประเมินคุณภาพทั้ง 5 ด้านดังนี้ 
         3.5.2.1 ขนาดของชิ้นงานที่จัดทำ/จัดแÿดงเĀมาะÿมกับตัüชิ้นงาน 
                  3.5.2.2 การเลือกใช้üัÿดุ/อุปกรณ์ในการจัดทำชิ้นงาน 
                  3.5.2.3 คüามชัดเจนของชิ้นงานในการมองเĀ็น 
                  3.5.2.4 การüางอุปกรณ์และบอกรายละเอียดของอุปกรณ์ 
                  3.5.2.5 เป็นประโยชน์ต่อผู้เรียนและผู้ที่นำไปใช้งาน 
ซึ่งในแต่ละด้านผู้ประเมินÿามารถใĀ้คะแนน 5 ระดับดังนี้ 
 ระดับ 5 Āมายถึง คุณภาพมากท่ีÿุด 
 ระดับ 4 Āมายถึง คุณภาพมาก 
 ระดับ 3 Āมายถึง คุณภาพปานกลาง 
 ระดับ 2 Āมายถึง คุณภาพน้อย 
 ระดับ 1 Āมายถึง คุณภาพน้อยที่ÿุด 
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บทที่ 4 
 

ผลการการดำเนินโครงงาน 
 
            ในการทดลองครั้งนี้มีüัตถุประÿงค์เพื่อÿร้างชุดฝึกการต่อÿüิตซ์ÿองทาง เพื่อใช้ในการฝึก
ปฏิบัติในการเรียน การÿอนในรายüิชาการติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร โดยคณะผู้üิจัยได้ทำการทดลองใช้
ชุดฝึกการต่อÿüิตซ์ÿองทางและ ได้ผลดังนี้ 
 

        ตารางท่ี 4.1 แÿดงข้อมูลจำนüนร้อยละของเพý 
 

เพý        จำนüน ร้อยละ 

ชาย 20 100 

รüม 0 0 

    
  จากตารางท่ี 4.1 พบü่านักýึกþาที่ตอบแบบÿอบถาม เป็นชายจำนüน 20 คนคิดเป็น 
ร้อยละ100 

           
ตารางท่ี 4.2 แÿดงข้อมูลจำนüนอายุของผู้ตอบแบบÿอบถาม 
 

 อายุ        จำนüน ร้อยละ 

ชาย 20 คน 100 

Āญิง 0 คน 0 

รüม 20 คน 100 
       

จากตารางท่ี 4.2 แÿดงผู้ตอบแบบÿอบถาม ทั้งÿิ้นจำนüน 20 คน คนจำแนกตามช่üงอายุ
พบü่าอายุ 16 ปี จำนüน 20 คน  
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ตารางท่ี 4.3 ตารางคüามพึงพอใจของการใช้ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทาง 
 

รายการประเมิน ค่าเฉลี่ย ÿ่üนเบี่ยงเบน 
มาตรฐาน 

ระดับคüาม
พึงพอใจ 

ด้านรูปลักþณ์ของชุดฝึกการ
ต่อÿüิตช์การต่อÿองทาง 

4.21 1.721 มาก 

ด้านการใช้งานจริง 4.33 0.791 มาก 
ด้านคüามÿะดüก ใช้งานง่าย 4.50 0.513 มากที่ÿุด 
ด้านคüามปลอดภัย 4.47 0.511 มาก 

รüม 1.861 2.536 มาก 
 
       จากตารางที่ 4.3 แÿดงด้านรูปลักþณ์ของชุดฝึกการต่อÿüิตช์การต่อÿองทาง ค่าเฉลี่ย4.21 
ÿ่üนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.712ระดับคüามพึงพอใจมาก ด้านการใช้งานได้จริง ค่าเฉลี่ย  4.33 ÿ่üน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน0.791ระดับคüามพึงพอใจมาก ด้านคüามÿะดüกใช้งานง่าย ค่าเฉลี่ย  4.50ÿ่üน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.513 ระดับคüามพึงพอใจมากที่ÿุด ด้านคüามปลอดภัย ค่าเฉลี่ย 4.47 ÿ่üน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน 0.511ระดับคüามพึงพอใจ 
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บทที่ 5 
 
ÿรุปผลการดำเนินโครงงาน อภิปราย และข้อเÿนอแนะ 

          
ผลจากการÿร้างและĀาประÿิทธิภาพของโครงการเรื่อง ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ÿองทาง คณะ

ผู้จัดทำ โครงการได้ÿรุปผลการดำเนินงาน ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
5.1 ÿรุปการดำเนินโครงงาน 
 5.1.1 จากการýึกþาชุดฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทาง ÿามารถÿร้างคüามรู้และทักþะแก่นักเรียน
นักýึกþาได้จริง 

5.1.2 จากการทำÿิ่งประดิþฐ์และทำการÿรุปผลประÿิทธิภาพการทำงานมีคüามปลอดภัยÿูง 
ขนาด รูปร่าง เĀมาะÿมกับการใช้งาน 

 
5.2 ข้อมูลทั่üไปของผู้เรียนที่ได้จากแบบÿอบถาม 
        มีฝุ่นขณะเจาะและติดไปอัพจากที่ได้ทำÿิ่งประดิþฐ์ และýึกþาเรื่องชุดฝึกการต่อÿüิตช์ÿอง 
ทาง และทำการÿรุปผลประÿิทธิภาพการทำงาน ซึ่งได้แÿดงไü้ในบทที่ 3-4จากนั้นมาüิเคราะĀ์ ชุดฝึก 
การต่อÿüิตช์ÿองทางดังนี้   
  5.2.1 ÿามารถประĀยัดเüลาได ้  
             5.2.2 ÿามารถใช้งานได้จริงในการเรียนการÿอนในรายüิชาการติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร      
             5.2.3 ขนาด รูปร่าง มีคüามเĀมาะÿม และมีคüามปลอดภัย 
 
5.3 ข้อเÿนอแนะ    
              เพื ่อใĀ้ทุกฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทาง ÿามารถทำงานได้อย่างมีประÿิทธิภาพมากขึ ้นคüรที่     
จะต้องม ี การýึกþาด้านต่างๆ ดังนี้   
       5.3.1 ýึกþาเก่ียüกับชนิด และอุปกรณ์การใช้งานใĀ้เข้าใจเÿียก่อน   
        5.3.2 ต้องมีคüามเข้าใจเกี่ยüกับüงจรของชุดฝึกการต่อÿüิตซ์ÿองทาง    
        5.3.3 Āมั่นตรüจÿอบอุปกรณ์ใĀ้พร้อมก่อนใช้งานเÿมอ  
  

5.4 อภิปรายผลการดำเนินโครงงาน 
          การทำÿิ่งประดิþฐ์ชุดฝึกการต่อÿüิตซ์ÿองทาง ก็เพื่อคิดĀาüิธีที่จะช่üยใĀ้นักเรียนนักýึกþาใน 
รายüิชาการติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร ÿามารถได้รับคüามรู้ได้จากชุดฝึกการต่อÿüิตซ์ÿองทางนี้ ซึ่งเป็น
เĀตุผล Āลักการนำมาคิดÿิ่งประดิþฐ์ครั้งนี้ พบü่าการใช้ชุดฝึกการต่อÿüิตซ์ ÿองทาง ค่าเฉลี่ย 4.37 
ÿ่üนเบี่ยงเบน มาตรฐาน 2.618 ระดับคüามพึงพอใจมาก 
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บรรณานุกรม 
 
        การไฟฟ้านครĀลüง,การใช้ไฟฟ้าอย่างมีประÿิทธิภาพและปลอดภัย,กรุงเทพฯ:üิÿปาเอเชีย2511 
üัฒนาถาüร.การออกแบบและติดตั้งไฟฟ้าภายในบ้าน-อาคารอุตÿาĀกรรมกรุงเทพฯ ÿำนักพิมพ์
ÿกายบุ๊กÿ์ 2553 
ไüพจน์ýรีธัญ การติดตั้งไฟฟ้าภายในอาคารและในโรงงาน.กรุงเทพฯ:ýูนย์ÿ่งเÿริมอาชีüะýึกþา2552 
htt://www.alinehomecare.com 
htt://www.vcharkarn.com 
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                                                    ภาคผนüก 
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ภาคผนüก ก 
แÿดงรูปภาพประกอบการจัดทำชิ้นงาน 
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รูปภาพที่ 1 แÿดงภาพของการýึกþาค้นคü้าเอกÿารที่เกี่ยüข้องกับเรื่องของชุดฝึกÿüิตช์ÿองทาง 

 

 
 

                      รูปภาพที่ 2 แÿดงภาพของüัÿดุที่จะนำมาใช้ทำโครงงาน 
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        รูปภาพที่ 3 แÿดงภาพของการนำเĀล็กกล่องขนาด 1 นิ้ü มาตัดเพ่ือทำชิ้นงาน 
                             

                              รูปภาพที่ 4 แÿดงภาพของการนำเĀล็กกล่องมาเชื่อมโครงเĀล็ก 
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                                    รูปภาพที่ 5 แÿดงภาพการพ่นÿีโครงเĀล็ก 
 

  
 

 
 

                                      
 
 
 
 
 
 
 
 
                                              รูปภาพที่ 6 แÿดงภาพนำไม้มาติดกับโครงเĀล็ก 
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                                           รูปภาพที่ 7 แÿดงภาพการติดตั้งอุปกรณ์ÿüิตช์ 
 

                                       
                                                 รูปภาพที่ 8 การติดตั้งแจ็กในบอร์ด 
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                            รูปภาพที่ 9 การต่อÿายไฟภายในบอร์ดแบบฝึก 
 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
                                    รูปภาพที่ 10 ภาพชิ้นงานÿำเร็จ 
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ภาคผนüก ข 
แÿดงแบบÿอบถามคüามพึงพอใจ 
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             แบบประเมินคüามพึงพอใจเกี่ยüกับชิ้นงานโครงงานชดุฝึกÿüิตช์ 2 ทาง 
                                        รĀัÿüิชา  20104-8501  รายüิชา   โครงงาน 
                                     แผนกüิชาช่างไฟฟ้ากำลัง üิทยาลัยการอาชีพÿังขะ  
 

 
 
 
 
 
 
คำชี้แจง  แบบÿอบถามแบ่งเป็น  3  ตอน  โปรดแÿดงคüามคิดเĀ็นใĀ้ตรงกับคüามเป็นจริงมากทีÿุ่ด  

            ตอนที่  1 ข้อมูลทั่üไปของผู้ตอบแบบÿอบถาม 

 1.1  เพý   (    )  ชาย   (    )  Āญิง 

 1.2 อาชีพ      (    )  นักเรียน/นิÿิต/นักýึกþา   (    )  พนักงานรัฐüิÿาĀกิจ   (    )  ลูกจ้าง/พนักงานบริþัท         

 (      ) ประกอบธุรกิจÿ่üนตัü        (    )  เกþตรกรรม       (    )  พ่อบ้าน  แม่บ้าน      (    )  อื่นๆโปรด
ระบุ…………………………   

 1.3 ระดับชั้น  (    )  ประถมýึกþา          (    )  มัธยมýึกþา         (    )  ประกาýนียบัตรüิชาชีพ (ปüช. )      

(    )  ประกาýนียบัตรüิชาชีพ (ปüÿ. )                   (    )  อ่ืนๆโปรด
ระบุ………………………………………………. 

ตอนที่ 2  กรุณาใÿ่เครื่องĀมาย ( ) ใĀ้ตรงกับระดับคüามรู้คüามเข้าใจและคüามพึงพอใจของท่าน 

       5  Āมายถึง  มีระดับมากทีÿ่ดุ  4  Āมายถึง  มีระดับมาก 3  Āมายถึง  มีระดับปานกลาง    2  Āมายถึง  มีระดับน้อย  

      1  Āมายถึง  มีระดับน้อยทีÿ่ดุ 

รายการประเมิน ระดับคüามคิดเĀ็น 

1 2 3 4 5 

1. ขนาดของช้ินงานท่ีจัดทำ/จัดแÿดงเĀมาะÿมกับตัüช้ินงาน      

2. การเลือกใช้üัÿด/ุอุปกรณ์ในการจัดทำช้ินงาน      

3. รูปทรงของช้ินงานเĀมาะÿมกับการใช้งานÿะดüก/ง่ายต่อการใช้งาน      

4. การüางอุปกรณ์และชิ้นงาน/คüามÿüยงาม      

5.. มีการทดÿอบช้ินงานก่อนการนำไปใช้งาน/ใช้ประโยชน ์      
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ภาคผนüก ค 
แÿดงประüัติผู้จัดทำ 
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ประüัติผู้จัดทำคนที่ 1 
 
 
 
 
 
ชื่อ-นามÿกุล                นายเทพทัต  ผมทอง 
Name – surname   Mr. Thepthat  Phomthong 
2.เลขบัตรประจำตัüประชาชน 1329901485822 
3.ระดับการýึกþา :  ประกาýนียบัตรüิชาชีพ (ปüช.) ชั้นปีที่ 3 
   ÿาขาüิชา ช่างไฟฟ้ากำลัง  ÿาขางานไฟฟ้ากำลัง 
   ระยะเüลาการทำโครงงาน  6  ตุลาคม 2568 – 31 มี.ค 2569 
4.ท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้ÿะดüกพร้อมĀมายเลขโทรýัพท์ โทรÿาร และไปรณีย์อิเล็กทรอนิกÿ์ ( E-mail ) 
   ที่อยู ่173 Āมู่ 17 ตำบล:ÿังขะ อำเภอ:ÿังขะ จังĀüัด:ÿุรินทร์ 32150 
   เบอร์โทรýัพท์/มือถือ: 080-150-9015 
                               E- mail : teptutphomtong@gmail.com 
5.ประüัติการýึกþา       จบระดับชั้นมัธยมýึกþาปีที่3 โรงเรียนÿังขะ อำเภอÿังขะ  
   จังĀüัดÿุรินทร์  พ.ý. 2566 

ปัจจุบันกำลังýึกþาอยู่ระดับชั้นประกาýนียบัตรüิชาชีพ (ปüช.) ชั้นปีที่ 3/2 
üิทยาลัยการอาชีพÿังขะ ตำบลบ้านชบ อำเภอÿังขะ จังĀüัดÿุรินทร์  

6.ประÿบการณ์ฝึกüิชาชีพ  บริþัทคาüาซากิ เลชที่119/10 Āมู่4 ตำบล ปลüกแดง อำเภอ ปลüกแดง  
      จังĀüัด ระยอง 21140 
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ประüัติผู้จัดทำคนที่ 2 
 
 
 
 
ชื่อ-นามÿกุล                นายชยากร  มุ่งเงิน 
Name – surname   Mr. Chayakorn Mongngoen 
2.เลขบัตรประจำตัüประชาชน 1149900998691 
3.ระดับการýึกþา :  ประกาýนียบัตรüิชาชีพ (ปüช.) ชั้นปีที่ 3 
   ÿาขาüิชา ช่างไฟฟ้ากำลัง  ÿาขางานไฟฟ้ากำลัง 
   ระยะเüลาการทำโครงงาน  6  ตุลาคม 2568 – 31 มี.ค 2569 
4.ท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้ÿะดüกพร้อมĀมายเลขโทรýัพท์ โทรÿาร และไปรณีย์อิเล็กทรอนิกÿ์ ( E-mail ) 
   ที่อยู ่35/1 Āมู่7  ตำบล:ตาคง อำเภอ:ÿังขะ จังĀüัด:ÿุรินทร์ 32150 
   เบอร์โทรýัพท์/มือถือ:092-281-4916  
                               E- mail : chayakornpai50@gmail.com 
5.ประüัติการýึกþา       จบระดับชั้นมัธยมýึกþาปีที่3 โรงเรียนตาคงüิทยารัชมังคลาภิเþก อำเภอÿังขะ 
   จังĀüัดÿุรินทร์  พ.ý. 2566 
   ปัจจุบันกำลังýึกþาอยู่ระดับชั้นประกาýนียบัตรüิชาชีพ (ปüช.) ชั้นปีที่ 3/1 
   üิทยาลัยการอาชีพÿังขะ ตำบลบ้านชบ อำเภอÿังขะ จังĀüัดÿุรินทร์  
6.ประÿบการณ์ฝึกüิชาชีพ บริþัทÿยามÿตีล เลขที่360 Āมู่17 ตำบล บางเÿาธง อำเภอบางเÿาธง                                                

จังĀüัด ÿมุทรปราการ 10570 
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ประüัติผู้จัดทำคนที่ 3     
 
 
 
 
                          
 
ชื่อ-นามÿกุล                นายปพนพัชร์  Āล้าล้ำ 
Name – surname   Mr. Paponphat laIam 
2.เลขบัตรประจำตัüประชาชน 1329901472658 
3.ระดับการýึกþา :  ประกาýนียบัตรüิชาชีพ (ปüช.) ชั้นปีที่ 3 
   ÿาขาüิชา ช่างไฟฟ้ากำลัง  ÿาขางานไฟฟ้ากำลัง 
   ระยะเüลาการทำโครงงาน  6  ตุลาคม 2568 – 31 มี.ค 2569 
4.ท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้ÿะดüกพร้อมĀมายเลขโทรýัพท์ โทรÿาร และไปรณีย์อิเล็กทรอนิกÿ์ ( E-mail ) 
   ที่อยู่ 152 Āมู่ 17 ตำบล:ÿังขะ อำเภอ:ÿังขะ จังĀüัด:ÿุรินทร์ 32150 
   เบอร์โทรýัพท์/มือถือ: 065-276-8654 

                                  E- mail : PaponphatlaIma@gmailcom 
5.ประüัติการýึกþา       จบระดับชั้นมัธยมýึกþาปีที่3 โรงเรียนบ้านโดง อำเภอÿังขะ  
   จังĀüัดÿุรินทร์  พ.ý. 2566 

ปัจจุบันกำลังýึกþาอยู่ระดับชั้นประกาýนียบัตรüิชาชีพ (ปüช.) ชั้นปีที่ 3/2 
üิทยาลัยการอาชีพÿังขะ ตำบลบ้านชบ อำเภอÿังขะ จังĀüัดÿุรินทร์  

6.ประÿบการณ์ฝึกüิชาชีพ  บริþัทคาüาซากิ เลชที่119/10 Āมู่4 ตำบล ปลüกแดง อำเภอ ปลüกแดง  
      จังĀüัด ระยอง 21140 
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        ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ÿองทาง 
                   (Two-way switch training set) 

 
 
 
 

 
                            นายเทพทัต      ผมทอง 

                              นายชยากร      มุ่งเงิน 
นายปพนพัชร์   Āล้าล้ำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

รายงานผลการดำเนินงานรายüิชาโครงงานนี้เป็นÿ่üนĀนึ่งของการýึกþาตาม 
Āลักÿูตรประกาýนียบัตรüิชาชีพ ÿาขาüิชาช่างไฟฟ้ากำลัง 

ปีการýึกþา 2568 
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ชื่อเรื่อง  : ชุดฝึกการต่อÿüิตซ์ÿองทาง 
ชื่อนักýึกþา                 : นายเทพทัต  ผมทอง 
 : นายชยากร  มุ่งเงิน 
 : นายปพนพัชร์  Āล้าล้ำ 
ÿาขาüิชา              : ช่างไฟฟ้ากำลัง  
แผนกüิชา                   : ช่างไฟฟ้ากำลัง   
ที่ปรึกþา            : ü่าที่ร้อยโทÿราüุธ  ถุนาพรรณ ์
                                 : นายเรüัช  แผ่นงา 
ปีการýึกþา          : 2568 

 
         
     บทคัดย่อ 
 

   ÿüิตช์ 2 ทาง Āรือÿüิตช์บันไดเป็นÿิ่งจำเป็นÿำĀรับการÿ่องÿ่üางในบริเüรบันไดเพราะเป็นพ้ืนที่
ต่างระดับจึงจำเป็นต้องมีแÿงÿü่างเพราะมิเช่นนั้นแล้ü อาจเกิดอุบัติเĀตุในการขึ้น -ลงบันไดได้ และÿüิตช์ 
2 ทางĀรือÿüิตช์บันไดนั้นเป็นพื้นฐานÿำĀรับช่างไฟฟ้าที่จะต้องýึกþาเรียนรู้และปฏิบัติงานได้จริง 
  ดังนั้นการมีชุดฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทาง จึงมีคüามÿำคัญเพื่อใช้ÿำĀรับการทดลองใช้งาน เพ่ือ
เรียนรู้การทำงานของüงจรÿามารถต่อüงจรและÿามารถซ่อมแซมüงจรÿüิตช์ 2 ทาง ได้ด้üยตนเองจึงเป็น
ชุดฝึกที่ÿามารถช่üยเĀลือผู้เรียนใĀ้ÿามารถเรียนรู้ประกอบรายüิชา การติดตั้งไฟฟ้าในอาคารได้จริง 

 
                                                                         นายเทพทัต ผมทอง และคณะผู้จัดทำ   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(ก) 
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   üิทยาลัยการอาชีพÿังขะ 

 ÿํานักงานคณะกรรมการอาชีüýึกþา 
ชื่อโครงงานüิชาชีพ       ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ÿองทาง  
ชื่อนักýึกþา          1. นายเทพทัต    ผมทอง    รĀัÿนักýึกþา 66201040019 
            2. นายชยากร     มุ่งเงิน     รĀัÿนักýึกþา 66201040006 
    3. นายปพนพัชร์  Āล้าล้ำ    รĀัÿนักýึกþา 66201040030 
Āลักÿูตร                      ประกาýนียบัตรüิชาชีพ (ปüช.) 
ÿาขาüิชา                    ช่างไฟฟ้ากำลัง 
ÿาขางาน                    ช่างไฟฟ้ากำลัง 
ครูที่ปรึกþาโครงงาน       ü่าที่ร้อยโทÿราüุธ ถุนาพรรณ์ 
ครูที่ปรึกþาโครงงานร่üม  นายเรüัช แผ่นงา 
ครูผู้ÿอน                      ü่าที่ร้อยโทÿราüุธ ถุนาพรรณ ์
ปีการýึกþา                  2568 
 

คณะกรรมการตรüจÿอบüิชาชีพ ลายมือชื่อ 
1.ü่าที่ร้อยโทÿราüุธ  ถุนาพรรณ์      ครูที่ปรึกþาโครงงาน  
2.นายเรüัช  แผ่นงา                        ครูที่ปรึกþาโครงงานร่üม  
3.ü่าที่ร้อยโทÿราüุธ  ถุนาพรรณ์          ครูผู้ÿอน  
4.นายอดิýักดิ ์ แก้üใÿ                  ĀัüĀน้าแผนกไฟฟ้ากำลัง  
5.นายเบญจภัทร  üงค์โคกÿูง              ĀัüĀน้างานพัฒนาĀลักÿูตรฯ  
6.นายปรีดี  ÿมอ                            รองผู้อำนüยการฝ่ายüิชาการ  

 
ÿอบโครงงาน üัน................. ที่...............กุมพาพันธ์ พ.ý. 2569 เüลา 08.00 – 12.00 น. 
ณ ÿถานที่ÿอบ แผนกüิชาช่างไฟฟ้ากำลัง üิทยาลัยการอาชีพÿังขะ 

 
 
 

                               ( นายไพบูลย์ ฤกþ์ดี) 
                                                                 ผู้อำนüยการüิทยาลัยการอาชีพÿังขะ 

             üันที่........เดือน....................พ.ý........ 
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      กิตติกรรมประกาý 
 

        ด้üยแนüคิด ĀลักการและเĀตุผลที่ได้มาซึ่งอุปกรณ์ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ÿองทาง เพื่อใช้ในการ เรียน
การÿอนในรายüิชาการติดตั้งไฟฟ้าในอาคาร จะเป็นจริงไม่ได้Āากไม่ได้รับคüามช่üยเĀลือเป็น อย่างยิ่งจาก
คณะผู้บริĀาร ครูอาจารย์ เจ้าĀน้าที่และผู้ที่มีÿ่üนเกี่ยüข้องทุกฝ่ายที่คอยใĀ้คำปรึกþาใน ด้านแนüคิดการ
ประดิþฐ์อุปกรณ์ในการจัดĀา จัดทำ จัดซื้ออุปกรณ์ แนะนำเรื่องการออกแบบอีกด้üย ต้องขอขอบคุณ
อย่างÿูงที่ใĀ้การÿนับÿนุนในการทำโครงงานนี้ÿำเร็จไปด้üยดี 

 
    นายเทพทัต ผมทอง และคณะผู้จัดทำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        (ข)   
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คำนำ 
 

        โครงงานนี้เกี่ยüกับการฝึกการต่อÿüิตช์ÿองทาง เล่มนี้ได้เรียบเรียงขึ้น ตรงตามüัตถุประÿงค์ ของ
โครงงานในรายüิชาของโครงงาน โดยใช้คำอธิบายที่มีเนื้อĀาที่เข้าใจง่าย และมีใจคüามที่น่าÿนใจใĀ้ ผู้ได้
ýึกþาค้นคü้า อนาคตข้างĀน้าĀากต้องýึกþาเก่ียüกับการต่อÿüิตช์ÿองทาง 
        เนื้อĀาในงานüิจัยครั้งนี ้แบ่งได้แบบ ประกอบด้üยบทนำซึ ่งü่าด้üยที ่มาและคüามÿำคัญ และ
üัตถุประÿงค์ของโครงงานเอกÿารประกอบการüิจัยที่เกี่ยüข้องซึ่งได้ใช้เอกÿารที่เกี่ยüกับÿüิ ตช์ÿอง ทาง 
ประกอบโครงงานและüิธีการดำเนินงานเป็นขั ้นตอนเริ่มจากการýึกþารายละเอียดที ่เกี ่ยüข้องการ 
ÿายไฟฟ้าแต่ละชนิด รายละเอียดแต่ละชนิดของอุปกรณ์ในการทำโครงÿร้างของโครงงาน รüมทั้งการ üาง
ในการปฏิบัติงานตลอดจนลงมือปฏิบัติงานÿร้างโครง รüมทั้งรüบรüมÿรุปผลÿัมฤทธิ์ผลทางคüาม พึงพอใจ
ของชิ้นงาน เพ่ือเป็นข้อมูลในการดำเนินการใช้ประกอบการเรียนการÿอนใĀ้มีประÿิทธิภาพ ต่อไป 
        Āüังเป็นอย่างยิ ่งü่างานüิจัยเล่มนี้เป็นประโยชน์แก่นักýึกþา ครู  ตลอดจนผู้ที ่ได้ýึกþาÿมดัง 
เจตนารมณ์ของคณะผู้üิจัยĀากมีข้อเÿนอแนะประการใด ผู้üิจัยขอยินดีน้อมรับไü้ด้üยคüาม ขอบคุณ 

 
 นายเทพทัต ผมทอง และคณะผู้จัดทำ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
(ค) 
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ÿารบัญ 
 
เรื่อง                                                                                                   Āน้า        
บทคัด                                                                                              ก   
กิตติกรรมประกาý         ข         
คำนำ                   ค          
ÿารบัญ ง         
ÿารบัญ จ         
ÿารบัญตาราง                                                                                     ฉ         
ÿารบัญภาพ                                                                                       ช          

        บทที่ 1   บทนำ                                            1       
           1.1 üัตถุประÿงค์ของโครงงาน                                                           1        
            1.2 ขอบเขตของโครงงาน                                                                1        
            1.3 ประโยชน์ของโครงงาน 2 
            1.4 ประโยชน์ที่ได้รับ 2 
บทที่ 2   เอกÿารในการดำเนินโครงงาน      3      
            2.1 ระบบไฟฟ้าในอาคาร 3      
            2.2 üัÿดุและอุปกรณ์                                                                      3 
            2.3 บานาน่าแจ็ค 4 
            2.4 บานาน่าแจ็คและปลั๊กมาตรฐาน   4 
            2.5 เต้ารับ 4 
            2.6 ÿüิตช์เปิด-ปิด 5 
            2.7 Āลอดไฟ 5 
            2.8 Āลอดฟลูออเรÿเซนต์ 6 
            2.9 การต่อüงจร 6 
            2.10 Āลอดไฟแบบเกลียü 7 
            2.11 Āลอดชนิดเผา 7 
            2.12 Āลอดไฟ LED 8 
            2.13 ÿüิตช์แบบÿองทาง 9 
            2.14 เบรกเกอร์ 9 

                                                      
 
 
 
 

(ง ) 
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                                                   ÿารบัญ ( ต่อ ) 
                                                                                                      Āน้า 
              2.14 เบรกเกอร์                                                                        9 
             2.15 ÿายไฟฟ้า 10 
             2.16 ตัüนำไฟฟ้า 10 
             2.17 ฉนüน 11 
             2.18 เปลือกนอก 11 
             2.19 PVC 12 
             2.20 เĀล็กกล่อง 12 
บทที่ 3   üิธีการดำเนินโครงงาน                                                                13      
            3.1 üัÿดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในโครงงาน       13        
             3.2 ขั้นตอนการทดลองและดำเนินโครงงาน 13       
             3.3 ÿถานที่จัดเก็บข้อมูลและระยะเüลาดำเนินโครงงาน   13 
    3.4 บล็อกไดอะแกรมของขั้นตอนการปฏิบัติงาน    14    
             3.5 การüิเคราะĀ์และÿรุปผล                                                           15     
บทที่ 4   ผลการดำเนินโครงงาน       16     
             4.1 ผลการทดลองโครงงาน                                                             16     
             4.2 คüามคิดเĀ็นของโครงงาน                                                          16 

                     4.3 คüามพึงพอใจของการใช้ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ 2 ทาง                            17 
      บทท่ี ๕     ÿรุปผลการดำเนินโครงงาน อภิปราย และข้อเÿนอแนะ                 18                                          
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               5.2 ข้อมูลทั่üไปของผู้เรียนที่ได้จากแบบÿอบถาม                                   18 
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ÿารบัญตาราง 

 
Āน้า 

ตารางท่ี 4.1 แÿดงข้อมูลจำนüนร้อยละของเพý                                                16  
ตารางท่ี 4.2 ตารางคüามพึงพอใจของการใช้ชุดฝึกการต่อÿüิตช์ÿองทาง                     17  
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ÿารบัญภาพ                                               
                                                  Āน้า 

รูปภาพที่ 2.1 แÿดงภาพของบานาน่าแจ็ค ปลั๊ก ตัüเมีย    4 
รูปภาพที่ 2.2 แÿดงภาพของบานาน่าแจ็ค      4 
รูปภาพที่ 2.3 แÿดงภาพของเต้ารับ       5 
รูปภาพที่ 2.4 แÿดงภาพของÿüิตช์เปิด – ปิด      5 
รูปภาพที่ 2.5 แÿดงภาพของชุดĀลอดไฟ LED 6  
รูปภาพที่ 2.6 แÿดงภาพการต่อüงจร      7                                                                              
รูปภาพที่ 2.7 แÿดงภาพของĀลอดเผาไÿ้      8 
รูปภาพที่ 2.8 แÿดงภาพของĀลอดไฟLED      8 
รูปภาพท่ี 2.9 แÿดงภาพของÿüิตช์ 2 ทาง      9                                                           
รูปภาพที่ 2.10 แÿดงภาพของเบรกเกอร์                                                       10                                                     
รูปภาพที่ 2.11 แÿดงภาพของÿายไฟTHW               11 
รูปภาพที่ 2.12 แÿดงภาพของเĀล็กกล่อง               11 
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